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Matériaux, tendances et conseils
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Faut-il conserver le style actuel ou en 
adopter un nouveau ?

répondre sereinement. 

te les matériaux les plus en vogue, les dernières tendances en 

assurer une hygiène 
adéquate pour toute la famille. 
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1.
Matériaux pour 
une rénovation 

réussie
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Sols et revêtements 
muraux
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Carrelage en céramique 

Grès cérame (porcelaine) 

Revêtements vinyles

Microciment

Marbre et pierre naturelle

Il résiste parfaitement à l’eau et à l’humidité et est facile 
à nettoyer. Son autre grand avantage est la diversité 
quasi illimitée de ses designs, couleurs et textures. Du 
style classique aur plus contemporain, choisissez celui 
qui correspond le mieux à votre salle de bains idéale.

Il se distingue par sa grande durabilité et sa résistance à 
l’humidité ainsi qu’aux variations de température. Il 
peut également reproduire l’aspect d’autres matériaux, 
comme la pierre ou le bois, ce qui en fait una excellente 
alternative en termes de prix et de facilité de pose.

Si votre budget est limité ou si vous souhaitez une réno-
vation rapide, c’est un excellent choix. Ils résistent à l’eau 
et sont probablement les plus faciles à installer, car ils ne 
nécessitent pas de travaux.. Il peuvent imiter d’autres 
matériaux ou finitions et intégrer des motifs décoratifs.

C’est un matériau qui a suscité l’intérêt de nombreux 
designers ces dernières années. Il se distingue par son 
imperméabilité et ses propriétés antidérapantes. Il est 
idéal pour créer des salles de bains modernes ou indus-
trielles et peut être posé aussi bien sur les murs que sur 
les sols.

Deux options classiques, durables et luxueuses, qui ne 
passent jamais inaperçues. En contrepartie, leur coût 
est plus élevé en raison de la difficulté d’installation et 
de l’entretien nécessaire. Cependant, aucun autre 
matériau n’apporte autant d’élégance et de raffine-
ment.
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Le mobilier 

Compte tenu des conditions 
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Bois traité
Une option très répandue qui apporte de la 

des espèces résistantes comme le chêne ou le 

MDF et panneaux de 
particules laqués

Ils sont protégés contre l’humidité par des 
couches de laque ou de mélamine, ce qui 

Métal 

modernes, industrielles ou contemporaines.
designs.

Résine

être moulé dans différentes formes et se 
décline dans une large gamme de couleurs. Il 

esthétique moderne
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Robinetterie et 
accessoires

Ce sont des éléments essentiels dans 
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Acier inoxydable

facile d’entretien.

Laiton

industrielles.

Nickel brossé

Bronze
Il apporte une touche chaleureuse, mais nécessite 
un entretien régulier. Il reste néanmoins un 
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Receveur de 
douche et

paroi 

garantir une utilisation en toute sécurité.
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Résine

  

Receveur de douche en 
céramique

Acrylique

limitée.

Verre trempé
La meilleure option pour une paroi de douche. 

transparentes ou décorées.

faciliter le quotidien des personnes âgées.
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Plafonds et 
éclairage

permettre une 
installation sûre de l’éclairage et de la 
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Panneaux en PVC

Métaux

Plaques de plâtre hydrofuges
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2.
Dernières tendances 

en décoration de 
salle de bains 

certains styles restent relativement intemporels, 
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élégant, intemporel 
et polyvalent,

créent une atmosphère sophistiquée et 
moderne.

noir. Le contraste ainsi créé dessine des lignes 
nettes et des espaces épurés particulièrement 

privilégiez des ma-
tériaux qui renforcent la luminosité, comme 

vous pouvez introduire 
le noir par petites. Les parois de douche, les 

Minimalisme en 
noir et 
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Cette tendance repose sur l’association de 
teintes harmonieuses. 

Pour la réussir, l’harmonie est essentielle ; dans 
le cas contraire, l’ensemble risque de devenir 
visuellement trop chargé. Par exemple, 

poser des carreaux dans ces teintes ou même 
intégrer des motifs géométriques.

unies, tandis que les accessoires, comme les 
Veillez 

toutefois à ne pas surcharger l’espace

Contrastes de couleurs
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créer une salle de bains 
paisible et relaxante, inspirée de la nature. 
Cette tendance repose sur l’utilisation de 

plantes.

le bois traité est 
un élément clé pour le mobilier. Il apporte 

l’humidité. Les accessoires, notamment les 
textiles, constituent un excellent support pour 

de couleurs.

Bien entendu, l’ajout de plantes naturelles, 
comme des fougères ou des plantes grasses, 
complétera parfaitement la décoration et 

Le pouvoir de la nature :
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Style rustique 
moderne

leur et l’authenticité du rustique et les lignes 

rise par l’utilisation de matériaux naturels tels 

qui apportent fonctionnalité et élégance.

Le résultat est une ambiance chaleureuse et re-
laxante

éléments architecturaux, comme les poutres. 
Pour les sols, la pierre ou les carrelages imitation 

renforceront le caractère rustique de la 
salle de bains. 
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La pierre

L’utilisation de la pierre apporte élégance, solidité 
Intemporelle, elle 

peut être intégrée de multiples façons, qu’elle 

La pierre contribue à créer une atmosphère 
sereine et sophistiquée, parfaite pour une pièce 

fonctionnalité.

marbre, le granit, l’ardoise et le travertin, qui 

excellente.

Les 
pierres naturelles nécessitent un budget 
conséquent

en grès cérame imitation pierre.

fabriqué ou habillé dans la pierre de votre 
choix,

pierre.



21

Matériaux, tendances et conseils

Esprit industriel

Une autre tendance qui ne se démode pas est 
l’esthétique industrielle, inspirée des usines 

combinaison 
de fonctionnalité, de minimalisme et par 
l’utilisation de matériaux laissés apparents. 

centrale.

utilisés. Une alternative plus polyvalente est 
le microciment
murs que sur les sols.

econnus pour leur robustesse 
et leur esthétique marquée. Des parois de 

apporteront une touche contemporaine.

entre rusticité et modernité.
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Papier peint

Le papier peint constitue une solution à la fois 
polyvalente et décorative pour transformer 

intuitif, car l’humidité est généralement 
l’ennemi du papier. Toutefois, certains produits 

résistent à l’humidité et à l’usure
pendant de longues périodes. De plus, leur 

choisir un 
papier peint vinyle dont le design complète 
le style général de la pièce. Par ailleurs, les 
motifs tropicaux, géométriques ou les textures 

populaires qui apportent de la personnalité. Il 

le résultat est immédiat. 

cas contraire, la moindre irrégularité ou 
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3.
Comment obtenir la 
salle de bains dont 

vous rêvez ?

d’analyser le coût des travaux 
envisagés.
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vos objectifs

nécessaires et de les hiérarchiser. Toutes les 
rénovations n’ont pas la même ampleur 
s’agir simplement d’augmenter les espaces de 
rangement, d’améliorer la fonctionnalité ou de 
moderniser l’esthétique. Dans tous les cas, il est 

Prenez le temps nécessaire avant de prendre 
une décision

1
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l’agencement

ront directement l’organisation des équipements.

cement est une priorité. 

Installer les WC dans un angle ou contre un mur peu 

timiser l’espace.

créer des zones distinctes, comme un espace douche 
indépendant ou un coin dédié au rangement. Il est 

supplémentaires.

et installez les luminaires de manière stratégique

L’utilisation d’un plan ou d’applications de 
conception 

sera non seulement plus fonctionnelle, mais aussi 

2
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272727

du budget

il permet 
de maîtriser les dépenses et d’éviter les 
mauvaises surprises.

liste des 
principaux éléments à rénover, tels que les 

Il est recommandé de privilégier la qualité 
pour les éléments essentiels, comme le sol, 

les éléments décoratifs, tels que les accessoires 
ou les textiles.

n’hésitez 
pas à demander plusieurs devis auprès 
de différents professionnels.

professionnels

Le choix des professionnels est déterminant 
Une 

équipe expérimentée

professionnel 
 et d’un 

dispose des autorisations nécessaires et qu’il 

3

4
de maîtriser les dépenses et d’éviter les 
mauvaises surprises.
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N’oubliez pas le 
rangement

Le rangement est un élément clé dans toute salle de 

exploitez les murs 
avec des étagères ouvertes

rangements intégrés sont également très pratiques.

vous pouvez 
intégrer des meubles plus volumineux, comme des 

Les accessoires de rangement intérieur, tels que les 
séparateurs de tiroirs et les paniers, permettent de 

5

Les accessoires de rangement intérieur, tels que les 
séparateurs de tiroirs et les paniers, permettent de 
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L’humidité et la    
ventilation

l’humidité et la ventilation. Tous 

les traiter correctement.

naturelle, ce qui serait idéal, un extracteur d’air ou 

Ils permettent d’évacuer l’air chaud et 
humide
reste dans la pièce, il s’accumule sur les murs et 

terme.

Une autre manière de lutter contre l’humidité 
matériaux et des 

revêtements étanches. Il existe des carreaux 

Avec les bons 
matériaux et un style décoratif cohérent, 

plus, il existe des solutions pour tous les budgets 
et tous les niveaux de rénovation, ce qui permet 

La sécurité    

engendrer des risques. Par exemple, 

choisir des sols 
antidérapants, 

L’isolation électrique est un autre aspect crucial. 
Assurez-vous que toutes les prises sont protégées 
par des dispositifs de sécurité

, 
qu’elle soit assurée par des fenêtres ou par des 

6

7

qu’elle soit assurée par des fenêtres ou par des qu’elle soit assurée par des fenêtres ou par des qu’elle soit assurée par des fenêtres ou par des 
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